o FRANCE NATURE &
B E\VIRONNEMENT

PROVENCE-ALPES-CTE D'AZUR P E R D U s

Comprendre les pressions du développement et du
tourisme azuréen sur le fleuve Var et le littoral

Aménagements Posidonie,
littoraux et biodiversité et
risques plaisance
Evolution de Nice Usages de la Cétacés et
et tourisme plage sanctuaire Pelagos
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Préhistoire : présence de 'lHomme notamment campement Terra

Amata (380 000 AP) et grotte du Lazaret (230 a 125 000 ans AP). _u,\
|
\
T Antiquité 350 av. J.-C. : Fondation de la ville “Nikaia” par les Grecs

phocéens de Massalia qui intégrera par la suite 'lEmpire romain.
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Apres les guerres et occupations du Moyen Age jusqu’au XIXe siecle, =L
en 1860 Nice devient une partie intégrante du territoire frangais. ¢-----

-~

1946 : I'aéroport est ouvert a la circulation aérienne =
publique i

’

'\ 1970-1980 : grande croissance economique et touristique

./~ 1968: début de la construction de Marina Baie des Anges |e groupe CICA elle

"L..’ durera presque 25 ans.
\
X 16 octobre 1979 : a 'embouchure du fleuve Var, effondrement du futur

prolongement sur la mer des pistes de I'aéroport et raz de marée.
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Source

Embouchure

la CLE Var (Commission Locale
de I'Eau) veille a la mise en ceuvre de son SAGE
Nappe et Basse Vallée du Var (document).

Natura 2000: Le site Basse Vallée du Var
s'étend de I'embouchure du Var jusqua la
confluence avec la Vésubie (surface de 642 ha).
Risques : Nappe alluviale abaissée a cause de
'endiguement progressif de la riviere et de
'exploitation de la ressource alluvionnaire
(ex:galets) dans les années 1960 (bien que les
tous premiers travaux datent de 1844!). Le
profil en tresses du fleuve a été perturbé.

AEROPORT NCA
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Sanctuaire Pelagos

ATURA 2000

e Pour maintenir cette nappe, 11 seuils ont
été construits entre 1972 et 1985.

e La CLE a engagé, au début des anneées
2000, wune politigue d‘abaissement
progressif des seuils pour retrouver une
dynamique sédimentaire équilibrée et
restaurer les échanges entre le fleuve et sa
nappe.

Pour aller plus loin sur les seuils (carte, travaux,
projets), voir sur le site de 'Agence de I’eauR

o TR i

‘avomplus sur‘_l‘es

Ou Squatina squatina(requin), donne son nom a

la Baie des Anges.

Statut : en danger critique d'extinction

{B\Habitat : eaux cotieres jusqu’a 200m de profondeur. Benthique
(cad qui vit au fond), plat, il vit enfoui la journée pour

surprendre ses proies.

@ Caracteristiques : jusqu'a 2,50m de long. Corps gris brunatre
tacheté sur le dessus( camouflage). Le dessous blanc, les
larges nageoires et I'étrange « visage » sur la face ventrale, lui
ont valu ce surnom d'ange de mer.


https://www.eaurmc.fr/upload/docs/application/pdf/2021-01/rex_gain_hydrau___basse_vallee_var___vf.pdf
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Années
80-90

Matte- Maintien du
sédiment = protection
contre érosion

L'arrivéee du chemin de fer favorise
'expansion du tourisme hivernal et le
développement de I'hétellerie de luxe et
d’infrastructures diverses.

Le tourisme reprend lentement et les
besoins en construction augmentent.

Grace a l'expansion 'des routes, ponts et
autoroutes, il connait. un nouvel essor,
estival et massif.

Les ports de plaisance se multiplient : en
1990, on comptait 28 ports de plaisance sur
la-cote. Actuellement, la Baie des Anges a
elle seule en compte sept.

Photosynthése et respiration
CO, O,

Régulation climat -
Sédimentation
de carbone
organique

Cette urbanisation massive du littoral
aggrave laltération du trait de cote: le
risque d'érosion est important.

La majorité des plages sont artificielles et
pourtant tres exposées a ce risque : les
communes rechargent leurs plages en
sable (ou en galets, plus résistants aux
coups de mer) pour satisfaire la demande
touristique. Cette pratique degrade
pourtant les habitats sous-marins dont les
herbiers de posidonie.

de la population active
travaille directement ou indirectement
pour le tourisme. Nice a elle seule
accueille environ 5 millions de
touristes par an, en tant que premiere
ville touristique et premier parc
hételier apres Paris.

La posidonie est une plante a fleur
marine qui fait partie des espéces
protégées en Méditerranée. Elle est
[ menacee par:

|« lesaménagements littoraux,

Sédimentation

e les désequilibres hydro-
seédimentaires des fleuves
cotiers,

 laplaisance croissante.
Il est donc nécessaire d'organiser le
mouillage  pour protéger la
posidonie.

CONSULTEZ LES OUTILS

Les bateaux >24m ont interdiction de jeter I'ancre dans “MOUILLAGE I

un herbier.

Des dispositifs réglementaires sont mis en place dont les
ZMEL ( Zone de mouillage et d'équipement leger).
Dans le 06, il y a 4 ZMEL : a Villefranche-sur-Mer, au cap
d’Antibes, a Cannes et a lile Sainte-Marguerite (Lérins). En
projet: auxiles de Lérins, a Théoule-sur-Mer et a Antibes.

C'est l'intensité du tourisme qu'il faut repenser de maniere

Y=l

plus durable: consultez le guide, I'argumentaire et les 3 fnepaca.fr/publication

"I

vidéos “Mouillage”!



https://fnepaca.fr/publications/organiser-le-mouillage-une-demarche-pas-a-pas

CETACES ET SANCTUAIRE PELAGOS

Le Sanctuaire Pelagos, est un espace
maritime protégé de 87 500 km? faisant l'objet
d'un accord entre ['ltalie, Monaco et la France
pour la protection des mammiféeres marins
qui le fréquentent.

8 especes de mammiferes marins peuplent le
sanctuaire : le dauphin bleu et blanc, le grand
dauphin, le dauphin commun, le ziphius, le
dauphin de Risso, le globicéphale noir, le
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cachalot, le rorqual commun, et plus
occasionnellement le phoque moine.

Un cachalot filmé a Nice en 2023

e Seuil : Un seuil en riviere est un ouvrage, fixe ou mobile, qui
barre tout ou partie du lit mineur contrairement au barrage qui,
lui, barre plus que le lit mineur. (source : Riviére et Biodiversité)

 Erosion: I'érosion désigne le déplacement de sol ou de roches
sous l'action combinée de la gravité et des éléments naturels
tels que le vent, la pluie, le ruissellement de I'eau ou les vagues

(source: EauFrance).

Ces animaux, autrefois victimes de la chasse, sont
menacés par nos activités : la péche diminue la
ressource nécessaire a leur alimentation, le trafic
nautique perturbe leur trajet et leur communication (la
pollution sonore interfére avec leur sonar), les collisions
et le stress participent aussi a la perte de vitalité des
populations de cétacés. En outre, l'activité de whale
watching, c'est-a-dire I'observation des cétaceés, peut
conduire a des dérives si elle n‘est pas régulée. Ainsi, le
label « High Quality Whale Watching » a été initié pour
permettre au public didentifier les opérateurs qui
adoptent une démarche responsable et respectueuse
des cétacés.

e |aisse de mer: une laisse de mer est un dép6t linéaire d'algues
en déecomposition et de débris laissés sur les sediments

(source: MNHN)

e Espece protégee : une espece protégee est une espece animale ou végétale qui n'est pas
chassable, ni domestique, « susceptible d'occasionner des dégats » ainsi qu'envahissante et qui
est listée dans un arrété ministériel fixant la liste des espéces protégées (source: LPO)

e Crue: Phénomene caractérisé par une montée plus ou moins brutale du niveau d'un cours d'eau,
liee a une croissance du débit. La crue ne se traduit pas toujours par un débordement du lit

mineur (source: EauFrance).
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https://pelagos-sanctuary.org/fr/
https://glossaire.eauetbiodiversite.fr/concept-sandre/seuil-en-riviere
https://www.eaufrance.fr/lerosion
https://www.eaufrance.fr/node/8340
https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/4692/tab/description
https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/4692/tab/description
https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/4692/tab/description
https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/4692/tab/description
https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/4692/tab/description
https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/4692/tab/description
https://inpn.mnhn.fr/habitat/cd_hab/4692/tab/description
https://www.lpo.fr/decouvrir-la-nature/conseils-biodiversite/conseils-biodiv-fiches-juridiques/especes-protegees
https://www.eaufrance.fr/glossaire/crue
https://www.eaufrance.fr/glossary/8234
https://www.eaufrance.fr/glossary/8510
https://www.eaufrance.fr/glossary/8258
https://www.eaufrance.fr/glossary/8258

